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Bennett, el bien comun catolico y el valor de
las normas claras

Introduccion

1. Orientaciones de Tom Bennett sobre la disciplina

Tom Bennett, a través de sus investigaciones y publicaciones (Creating a Culture, 2017;
Running the Room, 2020), sostiene que sin un ambiente de orden, ninguna estrategia
pedagogica puede tener éxito. Su propuesta se articula en varios principios:

o EIl aprendizaje como derecho: cada alumno debe poder estudiar sin que otros
interrumpan su proceso.

« El docente como garante de justicia: el profesor no es un simple facilitador, sino un
lider pedagdgico que establece limites claros, los aplica de manera coherente y
protege el derecho de todos a aprender.

« Rutinasy consistencia: las pequefias practicas cotidianas —como entrar, como pedir
la palabra, cdmo transitar entre actividades— son esenciales para construir un clima
de normalidad.

o Disciplina como justicia: mantener normas no es imponer poder arbitrario, sino
evitar que la conducta de algunos prive a los demas de su derecho a aprender.

En sintonia, autores como Lemov (2021) muestran que la disciplina no es opuesta a la
cercania, sino que constituye un acto de respeto hacia el alumno al transmitirle expectativas
altas y consistentes.



2. La disciplina y el bien comun catolico

La tradicion de la doctrina social de la Iglesia coloca el bien comudn en el centro de toda
reflexion ética y educativa. El Catecismo de la Iglesia Catolica afirma:

“El bien comun es el conjunto de aquellas condiciones de la vida social que permiten a los
grupos y a cada uno de sus miembros alcanzar mas plena y facilmente su propia perfeccion”
(CIC, n. 1906).

Aplicado al aula, esto significa que la disciplina escolar debe procurar que todos los
estudiantes, sin excepcién, puedan desarrollarse en dignidad y libertad.

En este sentido:

o La indisciplina atenta contra el bien comun: beneficia a unos pocos, perjudicando
a la mayoria y en especial a los mas vulnerables (Bennett, 2020).

o La disciplina es expresion de caridad social: ordenar la vida en comin supone
limitar ciertas libertades individuales para proteger el derecho de todos. Como
recuerda Benedicto XVI en Caritas in Veritate (2009), el bien comin es inseparable
de la justicia y la caridad.

o Laautoridad docente como servicio: el profesor ejerce autoridad no como dominio,
sino como servicio al bien comun, asegurando que cada estudiante encuentre un
espacio justo de crecimiento (Juan Pablo 11, Christifideles Laici, 1988).

Asi, la disciplina escolar no puede entenderse como imposicion externa, sino como una
construccién comunitaria orientada al bien coman, donde el orden asegura la justiciay la
fraternidad.
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3. La importancia de las normas claras en la sala de clases

Un aspecto central en la reflexion de Bennett (2017, 2020) es la necesidad de establecer
normas claras, explicitas y conocidas por todos. Las normas no son simples formalidades,
sino expresiones concretas del pacto comunitario que regula la vida en comun.

Desde la perspectiva catélica, las normas claras cumplen una funcion educativa que
trasciende lo inmediato:

1. Promueven justicia y equidad: todos saben lo que se espera y cuales son las
consecuencias, evitando arbitrariedades.

2. Forman para la vida social: ensefian a los alumnos que la convivencia exige
autorregulacion y responsabilidad hacia los demas, como recuerda Santo Tomas
de Aquino al situar la virtud de la justicia en el corazon de la vida social (Suma
Teoldgica, I1-11, g. 58).

3. Cuidan a los mas vulnerables: al establecer reglas claras, se protege a quienes mas
sufren las consecuencias del desorden.

4. Conducen a la verdadera libertad: la libertad no consiste en hacer lo que se quiere,
sino en la capacidad de orientar los actos hacia el bien. Como sefiala Francisco en
Evangelii Gaudium (2013), “el bien comtn presupone el respeto de la persona
humana con derechos basicos e inalienables ordenados a su desarrollo integral” (n.
218).

Por tanto, las normas claras no limitan, sino que hacen posible la libertad responsable y la
vida en comunidad.

Conclusion

La vision de Tom Bennett sobre disciplina, iluminada por la tradicion del pensamiento
catolico, permite comprender que el orden en la sala de clases es un acto de justicia y de
cuidado del bien comun. Mantener normas claras y coherentes no significa reprimir, sino
garantizar que todos los estudiantes tengan acceso real al aprendizaje, especialmente
los més vulnerables.

En clave cristiana, la disciplina se convierte también en un ejercicio de caridad: cuidar el
aprendizaje de cada uno es cuidar el destino de todos. Asi, el aula se transforma en un espacio
donde se aprende no solo matematicas o lenguaje, sino también a vivir en comunidad, a
respetar normas comunes y a asumir la responsabilidad de contribuir al bien comun.

En definitiva, la disciplina escolar, lejos de ser un obstaculo, es una via para la formacion
integral de la persona, que une saber, libertad y responsabilidad, y abre a los estudiantes al
horizonte méas amplio de su vocacién humana y cristiana.
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